
明日のたね
はじめてのボランティア心得講座

開催日 講座内容

① 9月 3 0日（木）
「寄り添う支援とは」社会的孤立や貧困の背景と現状

講師： 菅原千佳さん

② 1 0月 7日（木）
「近間な人を気にかける」書いて伝えよう

講師：菅原千佳さん

③10月21日（木）
「聴きかたのコツ」やってみよう傾聴

講師：菅原千佳さん

④10月28日（木）
東日本大震災「ボランティアとして“動く”」
講師：菅原千佳さん

⑤ 1 1月 4日（木）
「コロナ禍でも安心できる場をつくる」ZOOｍを使って話してみよう
講師：特定非営利活動法人 明日のたね

新型コロナウイルス感染症予防を万全に行い、人数を制限して実施します。
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講師：菅原千佳さん


